
 
DIRECCIÓN DE SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 

ACTIVIDADES REALIZADAS JULIO  2014 
 
 

ACTIVIDADES DESCRIPCION  LUGAR FECHA  

DESPENSAS INFANTILES 

 

Entrega de Despensas a menores de 

1 a 3 años, Correspondientes al 

Bimestre de JULIO. AGOSTO 

 

Diferentes colonias del Municipio 

 

 

 

 
Del 08 al 25 de Julio 

DESPENSAS PAASV 

 

Entrega de Despensas a Familias 

Vulnerables del   Municipio, 

Correspondientes a los meses ABRIL-

MAYO-JUNIO 

 

Diferentes Colonias del Municipio 

 
Del 08 de Julio al 05 de Agosto 

PAPILLA MAIZ 

 

Entrega de Despensa para menores de 

1 a 4 años 11 meses con bajo peso 

Correspondientes a los meses JULIO- 

AGOSTO 

 

Diferentes colonias del Municipio 

 
Del 14 de Julio al 01 de Agosto 

YOGA 

 

 

 

 

 

Clases de YOGA en diferentes Centros 

DIF  de Lunes a Viernes  

 

 Encinas 

 Casa Club del Adulto Mayor 

 DIF Felipe Carrillo 

 Instituto de la Mujer 

 Privadas de Anáhuac Sector 

Francés PARQUE 

 DIF Valle del Canadá 

 DIF Monterreal 

 Paraje Anáhuac PARQUE 

 Oficinas Grales. DIF 

 Centro de At{n Psicológica 

 Cerradas de Anáhuac Sector 

Acacia  

 
 
 
 

Todo el mes  



 
DIRECCIÓN DE SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 

ACTIVIDADES REALIZADAS JULIO  2014 
 
 

ACTIVIDADES DESCRIPCION  LUGAR FECHA  

FERIA DE INTEGRACION FAMILIAR 

 

Participación en este evento Municipal, 

con Dibujos en Caballete y Bailoterapia, 

Tai Chi Chwan y Tae Kwon Do. 

 

  Privadas de Camino Real 

 San Isidro/Eulalio Villarreal 

 Pedregal del Topo Chico 

 

 
Sábados 05,19 y 26 de Julio 

Inauguración Campamentos de 

Verano 

Participación en evento de arranque de 

Campamentos de Verano, en donde se 

integró a las 16 sedes que manejó el 

DIF Municipal de los Campamentos de 

Verano 2014. 

Unidad Deportiva Lázaro 

Cárdenas 

Lunes 21  

Selección de Reina Municipal Adultos 

Mayores 

Se realizó el Certamen de reinas que 

representan a los diferentes Centros 

DIF, en donde se eligió a la Reina de 

los Adultos Mayores de Escobedo 

2014, resultando ganadora del primer 

lugar Yolanda Trejo Rosales, del Centro 

DIF Monterreal. Se calificó el 

desenvolvimiento verbal y simpatía.  

Casa de la Cultura del Municipio 

de Escobedo 

(Juárez s/n casi esq con Mina, 

Centro) 

Martes 22  

Conferencia de Salud Adultos 

Mayores 

En coordinación con el Centro de 

Salud, se llevó a cabo una conferencia 

sobre el tema de Osteoporosis dirigida 

a los adultos mayores. 

Casa Club del Adulto Mayor 

(Constitución 613 Col. Belisario 

Domínguez) 

Martes 15  
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Clausura de Curso “Semillas de 

Ciudadanía”  

En coordinación con el personal del 

Instituto Nacional Electoral (INE) se 

desarrollo el curso de seis sesiones 

“Semillas de Ciudadanía” a un grupo de 

30-treinta mujeres en donde se 

abordaron temas relacionados con la 

participación de la mujer en la vida 

política y en la comunidad. 

Centro DIF La Unidad 

(Ave. La Unidad entre U. Popular 

y U. Sindical Col. La Unidad) 

Martes 15  

Participación en Convivencia 

Intermunicipal 

Un grupo de 37-treinta y siete abuelitos 

(as) asistieron a una convivencia 

intermunicipal organizada por INAPAM 

y el Municipio de Guadalupe, en dicho 

convivio se realizaron juegos, baile y se 

degustó de una comida ofrecida por 

parte de los organizadores. 

Quinta “Mis Mejores Años”  

(Municipio de Guadalupe, N.L.) 

Miércoles 16  

 

Taller “Derechos de los Adultos 

Mayores y Obligaciones de la Familia” 

Con el apoyo de la Procuraduría de la 

Defensa del Adulto Mayor, se llevó a 

cabo un taller dirigido a los adultos 

mayores sobre sus derechos y las 

obligaciones de la familia.  

Casa Club del Adulto Mayor 

(Constitución 613 Col. Belisario 

Domínguez) 

Jueves 17  

 Toma de Medidas de Aparatos 

Auditivos 

Se realizó la gestión (desde estudio 

socioeconómico, reunión de papelería, 

transporte y acompañamiento para 

audiometrías) para que un grupo de 

veintidós adultos mayores puedan ser 

beneficiados con aparatos auditivos por 

parte de DIF Nuevo León, 

acompañándolos a la toma de medidas 

de los mismos.  

Expo de Guadalupe Jueves 24  
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Actividades Escobedo Confiable 

Se impartieron cuatro pláticas durante 

el mes de Julio 2014 participando 

dentro del Programa Escobedo 

Confiable, dos de ellas fueron del tema 

de Bullying, una en el Centro DIF La 

Unidad y la segunda en las oficinas 

generales del DIF Municipal, 

adicionalmente, en Centro DIF La 

Unidad se impartieron dos pláticas, una 

de Valores y otra sobre 

recomendaciones para que los hijos no 

utilicen drogas.  

Centro DIF La Unidad 

(Ave. La Unidad entre U. Popular 

y U. Sindical Col. La Unidad) 

 

Oficinas Generales del DIF 

(Raúl Salinas 800 Col. Celestino 

Gasca) 

Miércoles 2  
 

Martes 8  
 

Jueves 17  
 

Lunes 28  

Conferencia Prevención de 

Adicciones 

Se llevó a cabo la conferencia “10 

Recomendaciones para que tus Hijos 

no Utilicen Drogas” en el marco de la 

conmemoración del Día Internacional 

de la Lucha contra el Uso Indebido y el 

Tráfico Ilícito de Drogas” del pasado 

mes de Junio de 2014. 

Centro DIF La Unidad 

(Ave. La Unidad entre U. Popular 

y U. Sindical Col. La Unidad) 

 

Jueves 17  

Taller “Esc. Para Padres”   

Taller De Prevencion 

Centro De Atención Psicológica 

(Cap) 

Cada miércoles de mes 

Taller ”Cuentos Con Valor”  

Taller De Prevencion 

Centro De Atención Psicológica 

(Cap) 

Cada miércoles de mes 

Taller “Adolescentes” 
 

Taller De Prevencion 

Centro De Atención Psicológica 

(Cap) 

Cada viernes de mes 
 

Taller "Decidete A Cambiar” Taller De Prevencion Centro De Atención Psicológica 

(Cap) 

Cada viernes de mes 

Psicologo En Tu Colonia 
 

Informacion Y Canalizacion 

Col. Residencial San Miguel Viernes 4 
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Participacion Feria Integracion 

Familiar 

Asesoria Legal-Trabajo Social-

Psicologia-Platica Preventiva 

Col.Privadas De Camino Real, 

Col. San Isidro, Col. Pedregal del 

Topo 

Cada sábado de mes 

Capacitacion 
Marco Juridico A La Violencia De 

Genero 

Torre Adminitrativa Miercoles 9 

Psicologo En Tu Colonia 
 

Informacion Y Canalizacion 

Col. Alianza Real Jueves 10 

Taller “Sin Violencia” Taller De Prevencion Centro De Atención Psicológica 

(Cap) 

Cada lunes de mes 

Clinica Contra El Dolor 
Atencion A Pacientes Con Dolor Por 

Enfermedades Cronicodegenarativas 

Centro Dif Felipe Carrillo 

Col. Felipe Carrillo Puerto 

Lunes 14 

Clinica Contra El Dolor 

 

Atencion A Pacientes Con Dolor Por 

Enfermedades Cronicodegenarativas 

Centro Dif Monterreal 

Col. Monterreal 

Martes 15 

Capacitacion Area Legal, Centro De 

Atención Psicologica 

 

Desarrollo De Equipos De Alto 

Desempeño 

Instituto De Profesionalizacion 

Gob. Del Edo. 

Jueves17 Y Viernes 18  

Capacitacion Centros De Atención 

Infantil 

 

Terapia De Lenguaje 

Cree Dif Del Edo. Viernes 18 

Clinica Contra El Dolor 

 

Atencion A Pacientes Con Dolor Por 

Enfermedades Cronicodegenarativas 

Casa Club Del Adulto Mayor 

Col. Belisario Dominguez 

Martes 22 



 
DIRECCIÓN DE SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 

ACTIVIDADES REALIZADAS JULIO  2014 
 
 

ACTIVIDADES DESCRIPCION  LUGAR FECHA  

Capacitacion A Equipos Proxpol 

 

Area Legal Y Psicológica Con Tema 

Atención Y Seguimiento A Victimas De 

Violencia Familiar 

Sria De Seguridad Publica Y 

Vialidad 

C4 

Miercoles 23 Y Jueves 24 

Evento De Donacion De Sillas De 

Ruedas 

 

Anvrdn Dona Aparatos Ortopedicos A 

Ciudadanos Escobedences 

Col. San Jeronimo Miercoles 23 

Psicologo En Tu Colonia Y Platica 

Preventiva “Conociendo La Violencia 

Para No Vivir Con Ella” 

 

Informacion Y Canalizacion 

Colonias Del Sector Seleccionado Para 

Focalizar Acciones Preventivas 

Col. La Isla 

Col San Isidro 

Martes 29 

UBR DIF SAN GENARO 
Asistencia Capacitación Mensual DIF 

CREE 
CEPAR Viernes18 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 

Adaptado 
Entrenamientos de deporte adaptado 

ATLETISMO se benefician 60 personas 

con diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 

Adaptado 

 

Entrenamientos de deporte adaptado 

NATACION se benefician 65 personas 

con diferente tipo de discapacidad. 

Alberca “Centro” 
 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 

Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado 

BOCCIA se benefician 10 personas con 

diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Martes y jueves del mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 

Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado 

GOLBOL se benefician 10 personas con 

discapacidad visual. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Jueves y sabados del mes 
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UBR Dif “San Genaro” y Deporte 

Adaptado 

 

 Programa de TERAPIA ACUATICA se 

benefician 50 personas con diferente tipo 

de discapacidad. 

Alberca “Centro” 
 

 
 

Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 

Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado 

FUTBOL SALA se benefician 20 personas 

con discapacidad intelectual. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
 

Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 

Adaptado 

Programa de TERAPIA FISICA 

(electroterapia, mecanoterapia y 

masoterapia) se benefician 160 pacientes 

de diferentes edades, tipo de 

discapacidad y lesiones musculo 

esqueléticas. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
 
 

Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 

Adaptado 

Programa de TERAPIA ESTIMULACION 

TEMPRANA Y OCUPACIONAL se 

benefician 80 pacientes en edad 

pediátrica con diferente tipo de 

discapacidad. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
 

Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 

Adaptado 

Programa de ENTRENAMIENTO 

FUNCIONAL para personas adulto 

mayores se benefician 30 pacientes con 

lesiones neurológicas. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Jueves del mes. 

 
UBR Dif “San Genaro”  

Programa ESCUELA PARA PADRES Y/O 

CUIDADORES DE UNA PERSONA CON 

DISCAPACIDAD. ( PSICOLOGIA, Etapas 

de la adaptación psicológica a la 

discapacidad) Cancelado por 

campamento de verano 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Viernes 25 

 
UBR Dif “San Genaro” 

Campamentos de verano Vacaciones DIF 

erentes 2014 
 

UBR Dif “San Genaro 

 
21 de Julio-1 Agosto 
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UBR Dif “San Genaro”  

Visita al Parque metropolitano con los 

niños del camapmento.  
Parque Metropolitano 

 
Jueves 31 

 

 


